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“LO ACCOLSE CON GIOIA” 

 

L’AC nazionale propone per il 2009 la riflessione sul tema della comunione nella e 

dell’accoglienza come dimensione personale e comunitaria  

 

Punti fermi di un 

cammino  

formativo per adulti 
 

 La lettura pastorale ed ecclesiale del Vangelo dell’anno 

  Dentro il contesto d’oggi 

  La dimensione relazionale 

  Nella vita dell’Azione cattolica 

 

 

L’itinerario formativo: QUESTO E’ IL TEMPO 

                                          La gioia dell’incontro 

 

 un testo per la formazione degli adulti  

 persegue un modello di “fede adulta”, compatibile con la 
condizione esistenziale di questa età, nelle diverse situazioni di 

vita a misura di adulti   

 è l’esito di un laboratorio che ha cercato di tenere insieme tutte 
le condizioni della vita adulta  

 strumento vivo per il cammino in gruppo 

 

La lettura pastorale 

ed ecclesiale  

del Vangelo 

dell’anno 

 

 ...centrale è la Parola 

 … non  piegare il Vangelo alle nostre esigenze, ma trovare nel 

Vangelo la risposta ai dilemmi esistenziali che ci interpellano 

oggi 

 … cerchiamo nel testo evangelico il senso, la finalità ultima 

della nostra storia, personale e comunitaria 

 … carattere ecclesiale della lettura 

 …tradizione, magistero 

 

Dentro il contesto di 

oggi  

 

 … l’interrogarsi diviene così domanda dell’uomo d’oggi, colta 
in un testo letterario, in un’opera d’arte, in un tema musicale o in 

un film 

 … l’obiettivo è non perdere di vista la concretezza storica che ci 

caratterizza e dentro cui il Vangelo sa portare senso e luce 

 

Nella vita dell’Azione 

Cattolica  

 

«All’interno dell’associazione la vita del Settore Adulti è di per se 

stessa un laboratorio dove si esercita il discernimento comunitario, si 

cerca di pensare, capire, produrre, suggerendo e praticando un 

cambiamento di stile personale, ecclesiale e sociale»  

(Sentieri di speranza, p. 228) 

 

VITA – PAROLA - 

VITA 

 un percorso di 

discernimento 

personale e 

comunitario  

 

In preghiera 

La preghiera iniziale che apre il cammino è costituita da un’invocazione allo Spirito 

Santo, rivisitata in un linguaggio moderno e accessibile 

La preghiera conclusiva di ogni tappa intende offrire uno spunto, uno strumento 

semplice per “celebrare” quanto vissuto in ogni snodo del percorso per mezzo di una 

preghiera dialogica 

 

dalla vita alla Parola 

Interroghiamoci 

È il momento in cui si parte dalla vita, con riferimento al passaggio da sperimentare:  
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parte dall’analisi dei comportamenti e induce a concentrare l’attenzione sulla propria 

esistenza. 

In ascolto della Parola 

Il brano evangelico  costituisce il centro del percorso, attorno al quale matura il 

confronto con la Parola di Dio e dal quale prende forma la vita. 

Provocati dalla Parola  
Il commento provoca il gruppo ad adottare,  sul passaggio in questione, il punto di 

vista di Gesù. 

Ha un taglio biblico - catechetico; fornisce chiavi di lettura del testo evangelico 

Per approfondire  
Opportuni riferimenti al Concilio Vaticano II, al Magistero, al Catechismo degli Adulti 

La verità vi farà liberi , supportano il confronto in gruppo.  

Il testo privilegia, in modo particolare, l’attenzione al Compendio della Dottrina 

Sociale della Chiesa   

 

 

dalla Parola alla vita 

Ciascun gruppo adulti è invitato a proseguire il cammino attraverso scelte, 

individuazione di segni da vivere dentro la propria vita familiare, sociale ed ecclesiale, 

perché la scoperta che oggi è il tempo della salvezza è la buona notizia da non 

trattenere per sé. 

 La formazione si fa azione buona, annuncio di speranza per altri: per tutti è occasione 

di cambiamento spirituale, culturale, sociale. 

Esercizi di laicità 

È il momento in cui il gruppo è invitato a dare concretezza al percorso vissuto.  

Intende suggerire la traduzione esistenziale, stimolando la creatività del gruppo. 

È un passaggio esplicitamente laicale, dal momento che invita i partecipanti ad essere 

testimoni di Cristo negli ambienti di vita, a partire dalla famiglia, dalla società e dalla 

comunità ecclesiale 

Testimoni dell’incontro 

Vengono presentate figure significative, che con la loro vita hanno testimoniato la 

bellezza e la profondità dell’Incontro, che è divenuto incontro autentico per la vita 

degli altri 

 

Riflessi della cultura 

 

 

Tappe dell’itinerario  

e IDEA DI FONDO 

 

… Luca ci conduce 

 a stare  nella storia di tutti  

a riconoscere i segni della  salvezza  

ad  incontrare il Signore  

ad  aprirci ad ulteriori incontri 

 

L’intuizione guida è quella della centralità del tempo 

 che ben si incontra con la struttura  del Vangelo di Luca,  

attento alla storia della salvezza 

  

… nel tempo Gesù incontra l’uomo e da questo incontro 

scaturiscono  relazioni nuove  
 

È tempo di stupore  Un incontro sorprendente 

È tempo di ricerca   Un incontro vero 

È tempo di perdono   Un incontro atteso 

È tempo di restituzione  Un incontro liberante 

È tempo di annuncio  Un incontro decisivo 

 

  


