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' FEMMINILE DI AZIONE CATTOLICA DI ROMA
ROMA (118) - Via dell’Umilta n. 36 - ROMA (118)

 GIORNALINO MENSILE DELLA GIOVENTU |

Con parlicolarissima benevolenza impartiamo la Benedizione Apostc=
lica a ** Gigli e Spighe ,, della Gioventia Femminile Catlolica Ron ana
perche le sue elette schiere vi trovine sempre copioso e solide alimento,
di vitz eucarislicamenle pia, angelicamente pura, apostolicamente ope-

rosa, PIUS PP. XI,

LA GIOIA DI VINCERE ©

L. - IL DESERTO

Dopo la colpa originale, la terra, che doveva
essere paradiso di letizie, si & trasformata in un de-
serto, dove germinano solo triboli e spine. Pelle-
grini, come gia gli Ebrei nel deserto, dobbiamo at-
traversarlo, superare le difficolta, vincere le insidie,
se vogliamo giungere alla Terra Promessa.

L’errore nostro & lasciarsi ingannare dal sibilo
del serpenie adescatore, scambiare I'oasi insidiosa
con la patria, il rigagnolo con la fonte, subire gl’in-
flussi pericolosi della fata Morgana.

Anche Gesu volle andare nel deserto, rimanere
quaranta giorni, essere tenlato dal demonio, dareci
I’esempio come dobbiamo sventare le sue arti. Pas-
sa quaranta giorni nella veglia e nel digiuno; e:
finalmente, nota il Vangelo ebbe fame. Ecco il de-
monio approfittarsi di questo critico momento.

Il tentativo fatto con Gesit lo rinnova con noi.

La nostra conversione data gia da mesi e forse
da anni. Ma ormai siamo stanchi; tutto ci nausea,
risentiamo gli stimoli della fame, il desiderio di
quel cibo che gia ci aveva avvelenato. Cosi nel de-
serlo gli Ebrei provano nausea della manna, che
piove quotidianamente a rifocillarli e sentono in-
vece ridestarsi le voglie malsane dei cibi dell’Egitto.
Sentiamo anche noi una nausea non prima cono-
sicuta, della virtir, della preghiera, dell’apostolato.

In questa condizione di esaurimento spirituale,
di indebolimento religioso, di incerteza pericolosa,
Satana ci attende al varco, come gia a Gesii nel-
deserto, si accosta a noi, con le sue arti lusingatrici,
sicuro ormai deila vittoria.

Noi fortunati se ci accorgeremo dell’inganno, «i
solleveremo dalla nostra inerzia, ritorneremo ad as-

(1) Da Squilli di gioia di Mons., Cavicya,

saporare il Pane degli Angeli, rifiuteremo genero-
samente, forti dell’esempio di Gesii, le proposte di
Satana. '

Gesti da noi invocato c¢i mandera i Suoi Angeli,
gli stessi che furono a Lui di conforto e di sollievo
nel deserto, per offrirci le loro gioie e sfamarci dello
stesso pane, che Elia gusto nel deserto, fuggiasco
da Gezabele, e che lo corrobord nei quaranta giorni
che gli furono necessari per raggiungere 1'Oreb.

II. - LE PROVE

Tentazione di piacere. — E’ cosi frequente e
comune! Il demonio che trasporto Gesi nella citta
santa, lo pose sul pinnacolo del tempio e gli disse:
« Buttati giit »; sussurra con mille voci e con mille
seduzioni: « Buttati nella via del piacere ».

Si, gettarsi in grembo al piacere, ai diverti-
menti, alle gioie mondane. Provare almeno qual-
che volta quell’ebbreza che da le vertigini, bere
fino in fondo il calice inebriante. Perche trasfor-
mare la giovinezza in una vecchiaia anticipata,
la ridente primavera nel crudo inverno, il sorrizo
della vita in un deserto affaticante, gli anni mi-
gliori in quelli pit tristi?

Anche senza arrivare a questi estremi, il de-
monio insiste nel suo gettati gin, e, da buon lo-
gico, aggiunge anche ragioni che parrebbero defi-
nitive: « Sta scritto che ai suoi Angeli' comanderd
per te: essi ti porteranno su le mani, perche il tuo
piede non inciampi nella pietra ».

Cosi egli ingenera una vaga sicurezza, che noi
non cadremo; che il pericolo & per altri, non Her
noi; che il nostro passato garantisce il future, la
virti provata & gid uma sicurezza, l’eti non pil
bambina indifesa.

F non vi & invece che una certezza ed una gioia;
a tutte le temtazioni gridare, con Gesii, a Saiaua
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e ai suoi emissari: « Non tenterai il Signore Dio
Tuo »,

Memori che « ogni eristiano porta sulle labbra,
colla possibilita di darlo un giorno, il bacio di
Giuda », per usare la significativa espressione di
Mons. Benson, smaschereremo la sirena incantatri-
ce e ricorderemo col Padre Senieri, « che il de-
monio fa con noi come Gesu. Ci mostra i beni de!
v ondo ma non i mali, le allegrezze ma noa 1 cxe-
pacuori, le altezze, ma non le cadute, le rose mia

non le spine ».

Quello che si deve fare

RIME OBBLIGATE.

Mi ricordo di un bello spirito che ebbi occa-
sione di conoscere anni-fa, il quale, per divertire
una lieta e garbata comitiva, improvvisava, su rime
stabilite, versi non so se artisticamente pregevoli,
ma traboecanti di un frizzante buon umore e rie-
chi di trovate gustosissime.

Non vorrei che qualcuna delle mie buone e care
lettrici si trovasse a pensare che qualche cosa di
simile sto facendo anch’io: che cioé posta la pa-
rola estate io mi affanni anzitutto a trovare una
rima e poi a metter su... il pezzo d’obbligo.

Non vorrei proprio: ché, se I’argomento non &
peregrino, & pur sempre di cosi viva attualita e di
cosi profonde interesse da non poter essere consi-
derato propris un qualche cosa che si dice cosi,

perché si de: dire.

SENSIBILIT v’

Voi siete iroppo intelligenti, mie care socie, e
avete gia capito dove vado a parare — la moda, la
spiaggia, le compagnie, il rispetto alla propria di-
gnita ecc. ecc. — Tutte cose lette, ascoltate... pre-
dicate magari ai quatiro venti: ed allora? A che
pro ricominciare da capo?

Rispondo subito: percheé il problema rimane e
rimarra insoluto per ciascuna finché non si venga
alla pratica, attuale, efficace, determinazione che
non si transige neanche di un’inezia con cio che &
il fondamento della nostra personalita di Giovani
di A. C. E’ necessario mettere dei punti fermi nelle
nostre abitudini, nei nostri gusti stessi, se non vo-
gliamo venir trascinate dalla corrente. E ripetere,
come ogni buon combattente: « Di qui non si
passal ». .

E per questo & necessario che ogni socia abbia
la convinzione di essere tenuta per la sua apparte-
nenza all’A. C., ad una esemplarita piena, asso-
luta, che sara, per cid stesso, trascinante.

Vi porto I'esempio pitu evidente: la spiaggia.
Buon Dio! Occorre proprio cercare gli aggettivi

piu catastrofici per qualificare la spiaggia mon-
dana o meno, di oggi? Non si qualifica da se, ap-
pena uno i azzardi di affacciarvisi?

Vorrei, voglio anzi, non qualificare nemmeno le
persone; sopratutio queste: ma resta il fatto. E il
fatto ¢ di un cosi aperto, stridente, preoccupante
conirasto con le regole piu elementari della mode-
stia cristiana, che veramente stringe il cuore.

Stringe il cuore, ancor pit dello sgomento che
desta la vastita del fenomeno di contagiosa inco-
scienza che rivela, il pensiero delle nostre socie. Le
giovanelte nostre aspiranti su cui posiamo lo sguar-
do con tirepida speranza, le giovanissime nostre
socie che lottano con 'inesperienza e 1’esuberanza
dell’eta: come si trovano la in mezzo? Che cosa
fanno? Come si comportano? Come si salvano?

Ah! se non ¢’& una convinzione e la delicata
sensibilita dell’animo, chi tratterra anche le no-
stre, oggetto di tante cure e per cio stesso piene di
gravi responsabilita dinanzi a Dio, dal seguire
Pesempio di tutte?

PROPOSITT.

Care lettrici: vi prego, non parliamo ne di cen-
timetri, né di millimetri.

Parliamo di carita, se volete.

Carita verso Dio che vogliamo amare con tutte
le nostre forze. Lo sappiamo, piacere a Dio &, tal-
volta, dispiacere alle creature; ma ci pud essere
dubbio nella scelia?

Carita verso noi stessi: ecco, vale qualcosa di
pitt la nostra anima del nostro corpo, vero? E per-
che offender I'anima sotto il comune pretesto di
far bene al corpo? Pretesto poi, che attende sem-
pre una dimostrazione.

Carita verso il prossimo a cui abbiamo promes-
so, con D’enirare in A. C., tutto lo slancio del no-
stro animo fraterno nel servirlo, nell’aiutarlo, nel
salvarlo. E se invece ne offendessimo delicatezze,
magari insospettate, con atteggiamenti troppo li-
beri?

Carita infine che é disciplina; poiche, se vo-
gliamo essere sincere, nessuno, se non la nostra co-
scienza e la nostra volonta, pud obbligarci a stare
in un’Associazione che ha regole e norme ben defi-
nite. Ed allora dobbiamo proprio pensare guar-
dando in alte: « Si, & tanto grande il bene che
questa cara Associazione mi procura e tanto su-
blime quello che mi permette di fare che, anche
se dovesse costarmi, ebbene, sard fedele al mio pro-
gramma, sempre! ».

Caritd. Generosita.

Due termini che danno le ali all’anima.

Perché restare nella polvere delle vie se ab-
biamo la possibilita di volare?

La PresmeENTE Diocrsana
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— COMUNICATIE —

1° - Nei mesi di luglio, agosto e settembre il
Consiglio Diocesano rallenta la sua artivita orga-
nizzativa, ma rimane aperto, per ogni necessita
delle Associazioni, il secondo e il quarto martedi
di ogni mese dalle 18 alle 19,30. E’ sempre aperta
la vendita dei libri.

2° - Le richieste di propaganda debbono essere
rivolte alla Sig.na Norma Ferrarese, vice-segreta-
ria diocesana di propaganda (tel. 84-425).

3° . Dal 29 luglio al 10 agosto avra luogo in
Roma, presso le Suore del Cenacolo in piazza Pri-
scilla, il Corso Regionale estivo indetto per il La-
zio dal Consiglio Superiore. Il Corso sara prece-
‘duto da tre giorni di Esercizi Spirituali.

Sono caldamente invitate tutte le dirigenti par-
rocchiali che hanno 'impossibilita di frequentare
la Scuola diocesana per dirigenti. Per chiarimenti
circa le modalita per liscrizione, la retta ecc.,
rivolgersi alla delegata diocesana aspiranti Dina
Tomassetti (tel. 365278).

4° - Le Suore della S. Famiglia hanno una
Casa sulla riviera di Nettuno con la spiaggia riser-
vata e sono disposte ad accogliere, a prezzi mitis-
simi, nostre socie anche isolate, bisognose di cura
marina e desiderose di essere in ambiente semplice
e sano.

Per informazioni rivolgersi alla Superiora della
Casa 5. Famiglia - Nettuno.

UN'IMMAGINE

Giorni fa mi & capitata tra le mani un’immagine
tutta riempita di firme... nomi sconosciuti! Perd,
git in fondo... si, questa la conosco: & una diri-
gente diocesana dell’alta Italia. La memoria rico-
mincia a funzionare: ecco, ricostruisco la scena.

Un ricordo estivo, di vacanze.

Siamo su in Trentino; una comitiva di dieci o
dodici persone, rappresentanti tutti i rami dell’A-
zione Cattolica... dalla Beniamina alla Donna, dalla
semplice socia alla Presidente Diocesana. Inoltre,
esponenti di quattro diverse regioni.

Figuratevi se quell’accolta di distintivi gigliati e
spigati (la Croce non ¢’era ancora... & un fatto an-
tico che vi racconto!) poteva restarsene inoperosa!

A onor del vero deve dichiarare che la prima
iniziativa la presero le Donne cattoliche.

« Sapete? & proprio accertato che in paese non
¢’¢... il Circolo » (denominazione preistorical).

Le Beniamine interpretarono subito i desideri
materni: « Allora lo mettiamo su noi! ». Quasi
si trattasse di uno spettacolo di burattini.

Stretta fra i due fuochi della maturita e del-
I'infanzia, la gioventii prese la grande decisione.
Dimenticando le centinaia di adunanze che pit o
meno ciascuna aveva tenuto durante ’anno, ci ac-
<ingemmo al nuovo lavoro, con un po’ di trepi-
dazione. Era un ambiente cosi nuovo!

Approcei col Parroco, lettere al centro Dio-
cesi, conversazioni con iulte le buone montanare
che incontravamo nelle lunghe passeggiate... nulla
venne irascurato. Le Beniamine ci aiutavano mera-
vigliosamente, giocando al Circolo in un gran pra-
to vicino all’albergo. Una turba di piccoli spetta-
tori era sempre attorno a loro. Ogni tanto la dele-
gata in erba iseriveva nel registro qualcuno dei cir-
costanti!

Incominciammeo le prime adunanze. Tutto il
paese interveniva... gli albergatori poi ci facevano
una propaganda! Inutile dire che gli argomenti
erano per le giovani! Specialmente in prineipio
la... vecchiaia femminile era numerosissima. Non

_vi dico i nostri sforzi per star serie, mentre parla-

vamo a quelle care sorelline!!

Pero, un po’ alla volta, il Circolo si formava,
con la sua vera fisonomia. Shocciavano fiori bel-
lissimi da quella rude scorza montana; il nostro
ideale sfolgord ben presto, da conquistatore!

Quando partimmo, la commissione provvisoria
era gia costituita.

Due mesi dopo, a ciascuna di noi giungeva una
immagine riempita di firme: era nato il Circolo
« Maria Assunta ». Deo gratias! le nostre vacanze
non erano state un pel‘ditempo.

VILLEGGIATURA

— Dove vai in villeggiatura?

E’ la domanda di attualita al giungere dell’e-
state, poiché la « smania della villeggiatura » cosi
bene stigmatizzata dal nostro vecchio Goldoni, ha
preso un po’ tutti, e, se non sempre per lunghi
mesi almeno per qualche giorno tutti sentono il
bisogno di fuggire la citta e il caldo, cambiare aria
e vita, vedere persone ¢ orizzonti nuovi.

Ottima cosa & il riposo che rinvigorisce 1'orga-
nismo dopo un anno di lavoro; piacevole e istrut-
tivo, conoscere le hellezze della nostra patria, pe-
netrare nell’intimo della sua storia e delle sue tra-
dizioni; infinitamente benefico & il contatto con
Ia natura che eleva al Creatore, ma nella scelta
della villeggiatura, molto spesso questi motivi pas-
sano in seconda o ultima linea...

Si va... per divertirsi.

E si scelgono le spiagge pitt mondane che of-
frono le maggiori possibilita di svago, anche se
lo svago si confonde con la dissipazione.

Si scelgono i luoghi di montagna pitt in voga,
dove l'affluenza straniera di un’aria esotica che
attrae, anche se, insieme con ’oro d’oltr’Alpe ven-
gono introdotte usanze che ripugnano al nostro
senso cristiano.

Una giovane che deve passare seltimane e mesi
in questi ambienti saturi di paganesimo, che cosa
fara? Se i suoi principi non sono ben solidi, ine-
vitabilmente si lascerd portare dalla corrente, fara
concessioni e compromessi con la propria coscien-
za, adotlera le usanze degli altri, fard come fanno
gli altri. Se, al contrario & un’anima che ama real-
mente il Signore, resistera si, ma non potra non
soffrire profondamente dello spettacolo cosi triste
di un’umanita dimentica del suo Dio, non potra
non sentirsi a disagio e intimamente ferita nella
sua dignita di donna e di cristiana.

Percid una socia di Azione Cattolica deve porsi
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questo problema, e quando é possibile, usare della
propria influenza per la scelta della villeggiatura
(quel che donna vuole...) e cercare di convincere
i propri cari dei vantaggi di una villeggiatura piu
tranguilla e riposante, pit sana moralmente e fisi-
camenle e piu favorevole all’intimita famigliare.

Infatti la villegiatura & generalmente il periodo
in cui la famiglia & riunita, in cui i vari membri,
liberi da esigenze di lavoro e di studio, vivono piu
intimamente la vita famigliare. )

Feeo il momento per una socia di dare e darsi
alla famiglia, dare e darsi serenamente, gioiosa-
mente, essere vincolo che « stringe e non costrin-
ge »; essere lampada che allieta e rischiara: umile
lampada alimentata dall’olio della cariia,

Il Consiglio Diocesano invia a tutte le dirigenti
e socie romane, auguri di buone e sante vacanze
che, fortificando il corpo, preparine lo spirito alle
pin liete e generose dedizioni per le conquiste del-
Uapostolato cristiano.

sz Letture :=:

Vacanze: parola magica, visione di riposo dopo
mesi di {atica, progetti di svaghi dopo tanto la-
voro, ore di gioia,

Ma chi pud negare che nelle vacanze ci sono
anche tante ore in cui non si sa che fare? E allora
si legge. Infatti chi parte mette nella valigia una
pila di libri (ecco perché le valigie di chi va in
villeggiatura pesano tanto) e chi rimane se ne pro-
cura altrettanti.

Ma sapere quali scegliere fra tanti libri! questn
& il difficile. Perché una socia di Giovent Femmi-
nile deve saper scegliere. E non lasciarsi assoluta-
mente vincere dalla tentazione di leggere quello
che capita,

E allora crediamo far cosa gradita alle nostre
socie dando qui un elenco di libri buoni, attraenti
e che [anno bene.

Indichiamo primi fra tutti i nostri libri di Gio-
ventu fra i quali ¢’ da scegliere per tutti i gusti e
tutte le esigenze e poi:

Padre Giuliani: Gli arditi — Manacorda: La
Giovane ltalia — Ada Negri: Il Dono — Lucatel-
lo: 22 anni in Abissinia — Maria Schuridtmayr:
Bambini Santi — Piero Bargellini: David e San
Bernardino da Siena — Nino Salvaneschi: Conso-
lazioni — D. Coiazzi: S. Paolo.

E ancora tutti i eari libri d’Icilio Felici: Tra
i lupi — Gioventit — Preti — I’ amico.

Magnificat, La zia Giron e Stefanina di Bazin.

Credere di R. Pezani.

Il cuore sotto la frana di Idilio dell’Era.

Terra d’argento di Luigi Fallacara.

I libri di Pierre I’Ermite: La Grande amica —

Limpresa — La donna dagli occhi chiusi — La
donna dagli occhi aperti — Il signore dall’abito
grigio.

K ancora: La sua forza e Palpiti di Elvira Sac-
co Bettazzi — L’uragano sui fiori di Francesca Ca-

stellino — Contrasti d’anime di Marianna Beitazzi
Bondi — La casa senza gioia di Maria Savi Lopez
— Il messaggio di Maria Giulia Passi — Creature

d'amore di Carmela Ronchi.

— T RA NOI|—

HO FRETTA...

Lettrici mie ve lo confesso proprio: ho una
gran fretta. Ah! se sapeste quante cose devo fare
oggi! Eppure devo ben trovare il tempo per par-
lare un po’ con voi. Vi devo dare... ’estremo sa-
luto! (no, no state tranquille non ho intenzione
di morire... per ora, ma ¢’¢ D'estate di mezzo...).

E ve ne dovrei dire tante!

Metto un freno quindi alla mia solita chiac-
chiera esuberante e vi dico in due parole quello
che & accaduto in questo mese nel nostro piccolo
mondo (né antico... né moderno).

% C’é stata la solita faticata della Gara cate-

chistica diocesana. Che ci scherzate? Quattro gior-
ni in sede per quatiro, cinque ore. Chi chiama di
qua, chi brontola di Ia.

« Per favore, mi fate passare avanti? ».

Le interpellate guardano con ironica sorpresa.
Interviene la fida Teresa lapis e carta alla mano:
« Ora c’¢ 8. Rosa; dopo verra S. Teresa e poi San-
ta Giovanna d’Arco ». Non ¢’¢ niente da replicare.

Se queste illustri Sante hanno pensato di scen-
dere dal Cielo in quell’ordine, non saremo certo
noi a lamentarcene.

% Brave le socie che hanno dato con tanta ge-
nerosita per la bella opera della Consacrazione al
S. Cuore delle Forze Armate d’Ttalia.

Ci sono sempre perd, e pare impossibile, i...
disertori!

#* Seitimana della Giovane!

Preoccupazione e gaudio delle propagandiste!
Anime che si aprono alla Luce, che si orientano
alla Luce.

« Confirma Deus!... ».

* Le Sezioni minori hanno tentato le adunanze
finali. Scarse d’intervenute, ma ricche di fraterna
intesa con le grandi e le piccole dirigenti.

Le studenti si sono ritrovate per una degna
chiusa del loro anno sociale e, le maggiori, per una
giornata di ritiro.

Al prossimo anno!

Le signorine hanne avuto la tradizionale, fra-
terna riunione di preghiera sulla tomhba di S. Pie-
tro, con la 8. Messa celebrata da S. E. Mons. Vi-
centini e la calda esortazione che egli ha rivolto &
rimasta viva nel cuore.

*Il trionfale Te Deum in S. Giovanni in Late-
rano chiude le solenni manifestazioni di questo
mese che, con il solenne congresso eucaristico dio-
cesano, segna il culmine della pieta del nostro po-
polo.

G. F., sempre presente!

* Ho fretta, letirici! abbiate pazienza e com-
patitemi. Vi abraccio, per una volta tanto, tutte
insieme e vi auguro huone e santa estate.

SoTTUTTO
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