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Liturgia e vita di mortificazione

LITURGIA DI PENITENZA

Abbiamo gia veduto come fino dalla Domenica di
Settuagesima la Chiesa ha introdotto non poche varia-
zioni nella sua liturgia. Le vesti sacre del Sacerdote
sono di lutto; non pit s'innalza verso il cielo I'inno pie-
no d'ineffabile dolcezza che risuond sulla grotta di
Betleem; né ascoltiamo piti il grido gioioso dell’Alle-
lusa. Le collette, le lezioni, scritturali, tutto I'insieme
delle preci liturgiche & informato a quei sentimenti di
penitenza e di mortificazione, con cui la Chiesa vuole
che 1 suoi figli si preparino ai giorni solenni, in cui sa-
ranno commemorati i fasti dolorosi e gloriosi della Re-
denzione.

VITA DI MORTIFICAZIONE

A questo apparato liturgico deve trovare perfetta
corrispondenza la vita del cristiano, che si ha da ispi-
rare, piti che nelle altre epoche dell’anno, a quella mor-
tificazione del corpo e dello spirito, che deve far distin-
guere il discepolo vero di Gesti dal seguace del mondo.
Il mondo s'ispira al concetto pagano del minimo d'in-
commodo e il massimo di godimento: il cristiano ab-
braccia volontariamente la penitenza, perché sa che
per quella via soltanto potrd raggiungere la felicith
eterna.

Non si medita mai abbastanza quella sentenza ap-
parentemente cosi severa, ma in realtd cosi piena di
santa letizia, che usci un gicrno dalla bocca del Maestro
divino: « Chi vuol venire dietro a me, rinneghi se stes-
so, prenda la sua croce giorno per giorno e mi segua ».
A questa dotrina ispirarono coraggiosamente la loro
predicazione gli Apostoli, quando si trovarono di fron-
te al mondo pagano, cosi vergognosamente corrotto. A
questa dottrina ispird tanta parte delle sue Epistole il
grande Apostolo delle genti, di cui oggi, mentre SCrivo

queste povere esortazioni, la Chiesa commemora il de-
cimonono centenario della sua conversione. Scelgo qual-
cuno dei suoi pensieri tutti pervasi dalla necessita della
mortificazione.

« Portiamo sempre la mortificazione di Gest Cristo
nel nostro corpo, affinché ancora la vita di Gesii si ma-
nifesti nel nostri corpi » (2 Cor. IV. 10). « Coloro che
sono di Cristo hanno crocifissa la loro carne con i vizi
e con le concupiscenze » (Gal. V. 2)). — « Se vivrete
secondo la carne, morrete; se poi con lo spirito darete
morte alle azioni della carne, vivrete ». (Rom. VIIL
13).

Eppure questa parola « mortificazione » & cosi osti- -
ca alla nostra natura decaduta per il peccato. Se voglia-
mo perd essere veramente cristiani, se vogliamo vivere

" una vita di pieta profondamente sentita, per prepararci

secondo lo spitito della Chiesa alle gioie della Risur-
rezione, ¢ necessario che informiamo la nostra vita alla
mortificazione interna ed esterna, tutte e due neces-
sarie. Ce lo dice un gran santo e maestro dj spirito:
« La mortificazione interna & certamente pitt nobile e fa
pit necessaria; ma se essa & I'anima della pietd, pure
non pud fare a meno della mortificazione esterna, senza
la quale sarebbe un’anima priva del corpo ».

UN PENSIERO CHE C'INCORAGGIA

Che se la nostra concupiscenza tentasse di allonta-
narci dalla pratica cosi necessaria della mortificazione
cristiana, un pensiero ci potrebbe incoraggiare.

Proprio Gesti vuole che i suoi figli vivano mortifi-
cati. E' proprio Colui che venne dal cielo per la salvezza
degli uomini, Gesl, che mentre visse con noi sulla terra
«s'aggird facendo del bene », alleviando le sofferenze
di tutti coloro che ricorrevano al suo cuore compassio-
nevole, Colui che ci amd tanto fino a dare la vita per
noi. Come mai Egli proprio permetterebbe, vorrebbe
che i1 suoi figli soffrissero, se non fosse necessario? Vi
deve essere dunque una misteriosa virth nella peni-
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tenza. Se essa infatti & necessaria come ammenda del
peccato passato, lo & anche come preservatrice del pec-
cato futuro.

Quell'inclinazione che purtroppo tutti sentiamo al
male, quella febbre ardente che tenta di portare la
morte nell’anima nostra, & necessario combatterla con
un rimedio energico: la mortificazione. « Nostra feb-
bre, scrive S. Ambrogio, & I'avarizia, nostra febbre & la
lussuria, nostra febbre & I'eccessivo amore ai piaceri, no-
stra febre & I'ambizione, nostra febbre & I'iracondia ».
Curiamola con un rimedio unico, amaro al gusto, ma
efficacissimo: la mortificazione.

L’ASSISTENTE ECCLESIASTICO
DEL CONSIGLIO DIOCESANO.
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Quello che si deve fare

Questo mese, carissime socie, ci presenta due ini-
ziative molto importanti, le quali, pur essendo ormai so-
lite ad essere preparate ed eseguite con amore, hanno
bisogno di essere ogni volta rinnovate nel nostro ap-
prezzamento e nel nostro concreto e volenteroso pro-
posito. La prima &

LA GIORNATA DI ADORAZIONE RIPARATRICE

che si terra sabato 6 febbraio, nella chiesa delle Suore
Riparatrici in via de’ Lucchesi.

E' molto giusto e molto bello che anime desiderose
di compiere opera di apostolato, sentano di dovere in
qualche modo bilanciare, con una maggiore offerta
di bene, il peso di tanto male che si commette dalle
tante creature che vivono lontane dalia grazia di Dio.

L’epoca scelta & il Carnevale, perche nelle tradi-
" zioni era l'epcca riservata al divertimento. Ed anche
oggl in cui, per alcuni, tutto l'anno & carnevale, c’&
sempre chi dice: « Beh! solo per una volta, in fonds,
che male c’&? ».

E se il male non ¢’ hanno ragione, non per una
volta, ma per ogni velta in cul sia conveniente e dove-
roso divagarsi un po’.

Pero se il male c’¢, anche per una volta sola... han-
no torto, vi pare? E’ lecito essere cattivi per una volta
sola? La coscienza dice di no, anche se pensa alla gran-
de debolezza nostra. E’ possibile, eh si, purtroppo! ma
lecito no, vero?

Per i tanti e le tante, le tante sopratutto, che sra-
gionano cosi e assai peggio di cosi, la preghiera nostra
al Signore.

Tutte quindi all'Ora Santa predicata che si terra alle
ore 17. Le rappresentanze delle Associazioni, anche
minime (una o due) sono invitate a sostenere i turni
durante la glornata.

L’'OPERA DELLA PRESERVAZIONE DELLA FEDE

Questa ¢ I'iniziativa o meglio, la battaglia del mese.
Nostra, particolarmente nostra, perch® assegnataci dal-
la- fiducia dell'Em. Card. Vicario. La questua per I'O-
pera Preservazione della Fede, deve trovare ciascuna di
not al suo posto di lavore. Nessuna assente. Gli assenti
sono disertori! e disertare di fronte a questi vitali inte-
ressi della Citta nostra, sarebbe davvero vilti riprove-
vole.

Il problema delle chiese per la nostra Roma non'&
ancora risolto, mie care socie, anche se le Parrocchie

sono diventate 93. La citta aumenta, la popolazione au-
menta ancora, pitt rapidamente del numero delle chie-
se. Le Parrocchie troppo vaste sono ancora tante. Lo
sapete anche voi come talvolta ci sentiamo sperse nella
moltitudine della folla che gremisce le chiese, e pure
sappiamo che rappresenta solo una frazione della popo-
lazione parrocchiale. Molti di piti sono quelli che in
chiesa non vengono e che forse verrebbero se l'aves-
sero un po’ pill vicina.

Raccogliere le offerte che, anche se abbondanti, so-
no minime nell'immensitd dei bisogni, fare con entu-
siasmo, diligenza, generosita quanto possiamo, & fare
il nostro dovere. Non dovra esservi, a qualunque co-
sto, nelle Parrocchie dove & la Gioventit Femminile, un
vuoto nei turni della questua, che si terrd matting ¢
pomeriggio in tute le chiese e cappelle della Patroc-
chia. ,

Patola d’ordine: « Nessun disertore! ».

LA PRESIDENTE DIOCESANA.

CONSACRAZIONI

Sono statt elevati alla pienezza del Sacerdozio
con la consacrazione episcopale per le mani di S. Em.
Rev.ma il Card. Vicario, S. E. Mons Luigi Traglia, Ar-
civescovo titolare di Caesar Palest, nuovo Vicegerente
di Roma e S. E. Mons. Francesco Pascucci Vescovo ti-
tolare di Sion, segretario del Vicariato.

Al due nuovi Ecc.mi Vescovi la Gioventit Femmi-
nile di Roma porge le sue filiali congratulazioni, I'as-
sicurazione della sua devota obbedienza e delle sue pre-
ghiere. Particolarmente promette di offrire, come gl
altr; rami dell'A. C., la S. Comunione di tutte le socie.

COMUNECATH

1. — S. Em. Rev.ma i1l Card. Vicario si & degnato
neminare il Prof. Salvatore Salvatori, gii Presidente
diocesano della Gioventii di A. C., Presidente della
Giunta Diocesana di A. C., in luogo del Comm. Avv.
Lamberto Vignoli, passato alla Presidenza Nazionale.

Al nuovo Presidente della Giunta Diocesana la Gio-
ventd femminile assicura la sua cordiale e disciplinata
collaborazione e le sue preghiere.

2. — La cara Maria Bonelli, che la Giov. Femm. di
Roma ricorda nel Cons. Diocesano fin dalla sua costi-
tuzione, passata ora al ramo « Donne », ha perduto il
suo amato fratello Guglielmo che si & spento in Dio
venerdi 8 gennaio. Invitiamo tute le socie a pregare

per la nostra cara Maria e per il suo scomparso.

3. — Le dirigenti ricordino che la data fissata per
1 loro Esercizi spirituali & dal 18 marzo pomeriggio
(giovedi), al 22 mattina (lunedi). Il breve periodo com-
prende due feste di preceto: venerdi 19 S. Giuseppe
e domenica 21.

Buona volonta e desiderio di migliorare, spinganu
le dirigenti in agione ad intervenire numetose. Gli E-
sercizi si terranno come di solito nella Pia Casa di San
Pasquale. _

" Quota di iscrizione L. 5. Sara tesa nota la quota

totale che sard minima.



Oremus pro Pontifice

Perdura, pur nel felice miglioramento delle condi-
zioni generali verificatosi negli ultimi giorni, lo stato
di salute poco buono che ha tenuto in letto per tanti
giorni il nostro S. Padre.

Tutte abbiamo pregato, preghiamo e pregheremo
sempre per Lui. Il Consiglio Diocesano propone, certo
del consenso di tutte, una giornata particolare di pre-
ghiere per il Papa: domenica 7 febraio anniversario
della sua incoronazione. Offra ognuna quanto il suo
filiale e devoto affetto le suggerisce: particolarmente
la S. Messa e la S. Comunione.

= DIVERTIRSI

“Vogliamo farci una vecchia domanda: la prima,
forse, domanda seria che ha risuonato ai nostri orec-
chi: «Per qual fine Dio ci ha create? ». Molte signo.
rine dovrebbero, a voler essere proprie sincere, rispon-
dere: «lo credo di essere stata creata per divertirmi
pill che posso in questa vita e godermi tutta l'altra in
Paradiso ». Risposta sbagliata, dato che I'infinita gioia
futura deve essere conquistata, preparata col sudore
della nostra fronte. L'umanitd non & piti ai tempi beati
del Paradiso terrestre, il peccato ha portato nel mondo
il dolore e 1l combatimento e il Redentore li ha santifi-
cati, facendo risuonare alle orecchie dell'umaniti atro-
nita 1 sublimi accenti delle beatitudini, Allora proibito
divertirsi?

No. Permesso e anche doveroso in qualche occa:
sione. Proibito rendere il divertimento la base di ogni
nostra giornata, l'oggetto di ogni nostra ricerca, lo
scopo — anche se, in teoria, cid non s1 ammette — del-
la nostra vita!

Certamente. Perché?

ALLA RICERCA DEL SACRIFICIO

Un giorno del 1861 il principe e la principessa Po-
loska, appartenenti a una delle piti ricche e nobili fa-
miglie polacche, di passaggio a Lilla si recavano a visi-
tare I'Istituto per 1 vecchi poveri aperto allora nella
atta dall'lstituto delle « Piccole Suore dei pover: ». I.a
visita a quel luogo ove aleggiavano povertd, carith
e un'aura di miracolo nel mantenimento di tutte quelle
creature, impressiond ed edificd profondamente una
delle figliuole dei due nobili visitatori. Qualche tempo
dopo la famiglia Potoska riprendeva il suo viaggio
verso I'ltalia, lasciando la giovane principessa come po-
stulante tra le « Piccole Suore » a cui essa consacrd poi
tutta 'esistenza.

Ecco la rinunzia a una vita brillante, comoda, ricca
di distrazioni di ogni genere per andate in cerca del
sacrificio. Nobile e incompresa sete che ha tormentata e

orientata la vita di tante anime grandi! (Fra parentisi

not le conosciamo troppo poco queste belle figure che ci
hanno preceduto e abbiamo troppo timore di aprire e
pagine, spesso pill avvincenti di un romanzo, che ce ne
narrano la vita). Confrontiamo i nostri atti quotidiani,
la trama delle nostre giornate con gli ideali anima-
tor1 di tali vite e scopriremo che le nostre azioni po-
trebbero essere pilt feconde di bene per gli altri e
per noi.

LE SPERPERATRICI

Chi sono? Quelle che mettono in pratica uno vec-
chio, lieto e inconcludente consiglio: la giovinezza fug-
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ge coroniamoci di rose.. Il brutto & che anche le rose
sfioriscono; restare con un serto di spine & magra con-
solazione. Meglio rendere I'attimo sempre fuggente se-
me di eternita accumulando i tesori che non si consu-
mano. E noi siamo forse tante volte, invece le sper-
peratrici, quelle che sprecano, che buttano il tempo
questo dono divino che, una volta perduto, non si trova
pili; siamo forse quelle che credendo di condurre una
vita att.vissima, non fanno dal punto di vista sopran-
naturale (che, poi, & il pili necessario a non perdersi di
vista) o nulla o molto poco. Dio, non essendo quasi
mai il movente delle loro azioni, le tratterd da oziose al
giudizio finale. Eppure apparentemente la loro vita
sembra la pili laboriosa e la pili febbrile! Ed invece
quante attivita, quante fatiche, quante ansie sciupate
per le cose pit futilil Tutto cid non rende le nostre
ore troppo serene; mentre la vita & sempre bella, se un
grande ideale la illumina e il dovere I'assorbe. Abbia-
mo noi questo ideale e questo dovere? Se dobbiamo ri-
spondere: no, povere noi! Sappiamo, allora, invidiare
la vita laboriosa dell'operaia, la vita sacrificata di una
povera madre di famiglia, la vita in ombra di tante
anime buone, perché sono vite che fruttano assai pitt
della nostra.

CONCLUSIONE

Sappiamo essere persone ordinate; non mettiamo al
primo posto cid che deve stare al secondo e viceversa.
Divertiamoci, purche, prima, possiamo rendere que-
sta testimonianza di noi: oggi ho cercato di essere uti-
le a1 miei fratelli. E cosi sia davvero!

La perizia delle mani

« Ecco Salomone che si fa avanti »!

Si, proprio lui, con la sua millenaria sapienza,
con la sua proverbiale saggezza. Ascoltiamo un
altro suo consiglio, cosi giusto, cosi intonato alle
nostre speciali esigenze; esso scaturisce (gia lo in-
dovinate) da un versetto del famoso bramo:

« Ella procura la lana e il lino e 1i lavora con
la perizia delle sue mani ».

« Oh, che bello... c’insegnate a tessere e a fi-
lare »?

No, care superdonne stile novecento! Questo
non & preteso neppure dal....... piano organico!
Prendiamo la lana e il lino di fiabesca memoria
come simbolo di tutto quello che passa o dovrebbe
passare fra le mani femminili che ancor oggi han-
nb dimestichezze con ago e ditale. _

Sono sempre belle e poetiche le mani « all’o-
pre intente » non vi pare?

Senza pianger dietro al tempo in cui Berta
filava, noi dobbiamo e vogliamo rimaner fedeli a
questa nostra tradizione: amare i lavori femmini-
li, dal pitt umile al pit1 artistico; dedicare ad essi
una parte del nostro tempo, forse del nostro ri-
poso; non frascurarli mai volontariamente col pre-
testo che altre cose, ben piii importanti, ci aspet-
tano.

Si, lo so, ¢’& la scuola, 1'ufficio, 1’Associazione,
la propaganda... altro che i ricami!

No, non li relegate tra la roba inutile, tra i
perditempo. Ii lavoro ha per la donna un valore
formativo: ingentilisce, rende pazienti, educa al
raccoglimento.

E non parliamo del valore pratico per ora e...
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per dopo! « E’ una gran brava ragazza, intelli-
gente, colta, ma non sa attaccare un bottone »! che
raccomandazione per quella famosa famiglia futu-
ra di cui tanto si preoccupa il piano organico!

Che cosa dite? che tutto questo sa di focolare
e di balcone fiorito... e quindi non si usa pin? Ma
fatemi il piacere! questa & moda immutabile, se
Dio vuole... ¢ poi, con i tempi che corrono, chi
oserebbe disprezzare la perizia delle mani?

E qui, vedete, mi piace mettere i puntini sugl’i!
Che cosa intendiamo per vera perizia? Le manine
che si attardano compiaciute sui pitt vaporosi ri-
cami e attorno alle maglie piu esotiche, ma che
di fronte a un rammendo si danno alla fuga inor-
ridite? E dimenticano il detto casalingo: Un pun-
to dato a tempo ne salva cento?

A costo di sembrare... codina io continuerei su
questo argomento chissd quanto... e invece & ora
di concludere.

Quando lavoriamo mettiamo in opera tutto il
buon senso che il Signore ci ha dato e facciamo
appello alla praticita, all’economia di tempo e di
denaro.

Piccole cose? Gia, ma anche in quelle si rivela
la donna forte, che non si lascia sedurre da fri-
volezze e capricci.
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Rispondo a chi ha risposto

Qualche socia si & degnata di mandare la sua brava
letterina per dire il proprio pensiero su « Gigli e Spi-
ghe », come si chiedeva nell'ultimo numero. Ancora
perd... non sono dieci le risposte sensate ed il libro
non si di. Non dico che ce ne siano di insensate, vero?

Vorremmo perd, dei suggerimenti pratici, Tu, cara
M. G., sei un po’ troppo complimentosa; quasi ci fai
dubitare che ci vuoi prendere in giro. Sbaglio?

La spiritosa S. R., &, d’altra parte proprio crudele.
La mortel... nooo! e perché, povero « Gigli e Spighe »
non ha mai fatto tali cattive azioni da meritare la pena
capitale! Dici che da ai nervi al tuo Parroco. Scusami,
ma non & mica destinato ai Parroci, vero?

Grazie C. E., delle tue buone parole. Quanto alle
figure, che vuoi farci? E' questione di baocchi e il no-
stro giornalino & passive. Sono molti giusti i tuol sug-
gerimentl e ne terremo conto. i

Al prossimo numero, continuerd le risposte.
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tera moi

Incredibile ma pur vero!

Questo mese ho poche cose da dire... Cid & preoc-
cupante! E come mai?... Ah! Ho capito! Natale, Ca-
podanno, la Befana coi giocarells... Eh! si, proprio vero!
Anche alle dirigenti diocesane i giocarells fanno gola
e... si sono placidamente riposate sugli allori.

Meglio cosi, per me. Scriverd un po’ di meno. Gia,
debbo ditlo, sono cosi delicata che anche lo scrivere
mi affatica.

e spigthe

% Il primo posto (se non fosse che & in questa colonna
lo chiamerei posto d’onore, ma stando nella mia colonna
chi sa se si pud dire cosi?) all’Assemblea diocesana del-
I'A. C. di Roma. C'era gran folla e a ragione. Se ne va
il Presidente divenuto Presidentissimo e viene il nuo-
vo, il giovane. I giovani applaudono e le giovani pure.
Non fosse altro c'& la colleganza che viene dall’eta.

La nostra beneamata Pres-Dioc. (abbreviazione d’'u-
so) si & esibita con alquanta buona grazia (non troppa
chic!) per fare la sua relazione sul quadriennio 1932-
1936. Gli altri Pres. Dioc. hanno fatto altrettanto. L'u-
ditorio che, per fortuna, era composto di soli dirigenti
(gente abituata a digerire... 1 mattoni) ... & rimasto in
vita anche dopo la letura delle 6 relazioni e si & ven-
dicato con feroci, ma sinceri applausi a1 due Pres.

de1 Pres.

% Un avvenimento notevole & stato l'adunanza per
le delegate Sezioni Minori presieduta da Giannina Tu-
disco, beniamina nazionale, come I'ha definita la Pres.
Dioc. Incitamenti consigli, propositi... Vale, o Gian-
nina; la tua visita seguiri, sta certa, una bella tappa
nei progredire delle Sezioni Minori.

# Dice la Norma che anche stavolta vuol essere no-
minata, perché dice che l'altra volta sono stata molto
gentile con lei e I'ho trattata proprio bene. Non c'e
che dire, sono veramente una brava ragazzal Ed ac-
contento subito la « Studente diocesana » (per usare
espressioni analoghe alla mia amata, oh si! molto amata
Pies-dioc.). Volevo dirvi dunque che il 23 dicembre
‘e Studenti sono state a visitare il Museo Missionario
ed hanno poi avuto una breve adunanza nientemeno
che nell’Aula della Conciliazione. Vi pat niente? Sia-
mo... 0 non siamo?

% Nella Sottosezione Signorine con i dolci ed i lavori
¢’ago, con gli elefanti di pezza e i fiori di ceralacca
si usa mantenere un Seminarista cinese. Uhm! Finche
si tratta di mangiare dolci ci sto anch’io, ma mangiare
gl elefanti di pezza... i fiori di ceralacca...

Oh! Che smemorata! Mi dimenticavo di dire che
tutta quella roba la vendono ed al Seminarista mandano
1 danari.

Scusatemi eh! Una piccola distrazione!

SOTTUTTO

vita mostea

PIETA’

Sabato 6 febb. giornata di adorazione in unione alle
intznzioni di tutta la Gioventi Femm. nella Chiesa
delle Suore Riparatrici in V. dei Lucchesi. Alle 17 ora
Santa predicata.

Domenica 7 febr. 1° del mese, & la giornata fissata
dal Cons. Superiore per il turno di preghiere per le
Aspiranti della nostra Diocesi.

ORGANIZZAZIONE

Lunedi 1° e lunedi 15, alle ore 16, adunanza in
sede per le delegate Sezioni Minori. Sabato 27 alle
ore 17,30 adunanza in sede per le Presidenti delle As-
sociazioni.

Lareriviator: + AL Tracria, Arveh. Caesar. Palest.
I
Vicesger.

Direttore responsabile: ELvio TOMASSETTL
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