
Celebrazione Inizio Anno Liturgico 2023
(Indicazioni per gli Educatori)

Cari Educatori,
eccoci qui, come di consueto, ad iniziare un nuovo anno liturgico con l'inizio dell'Avvento, in cui ci
prepariamo alla nascita di Gesù.
Il periodo della pandemia ha messo a dura prova i vari momenti liturgici, di gruppo, di comunità, non
avendoci permesso di fare le cose che prima "tradizionalmente" ci univano.

Quest'anno vorremmo proporvi di vivere questo momento, in modo interparrocchiale, cioè
individuare le parrocchie a voi vicine per pregare insieme e dare inizio al periodo dell'Avvento.

Abbiamo pensato di proporvi un momento di preghiera, non una messa, per riflettere su tre verbi
importanti che i bambini e ragazzi dell'ACR incontreranno durante il cammino di fede di quest'anno:

Toccare
Accorgersi
Avere cura

Per meditare su questi tre verbi, ci faremo aiutare dal brano dell'anno che guiderà il cammino
dell'anno di tutta l'Azione Cattolica, il Vangelo di Marco cap. 5 versetti 25-34.

Divideremo il brano in tre momenti:
toccare dal versetto 25 al 30,

accorgersi, versetti 3 1 e 32,

avere cura, versetti 33 e 34

Ognuna di queste parti saràaccompagnata, oltre che alla lettura del Vangelo, da una breve spiegazione
da parte del sacerdote (o da un educatore),un'attività da far fare ai ragazzi e dalle parole di Papa
Francesco.

IMPORTANTE: Coinvolgiamo nella lettura dei versetti, i ragazzi stessi
(drammatizzazione). individuando un narratore e i vari personaggi all'interno del
brano.
Le attività/giochi sono le seguenti

Toccare: individuare degli oggetti in una scatola, solo con l'utilizzo del tatto;
Accorgersi: con delle foto di qualunque genere (paesaggi, quadri, persone ...

) individuare particolari
che possono sfuggire guardando superficialmente;
Avere cura: scrivere l'impegno di stare vicino a una persona (compagno, familiare, nonni...) che
vediamo essere in difficoltà. Per i più piccoli, si consiglia un disegno.

Non ci siamo dimenticati di pregare per la Chiesa, per i ragazzi, per le famiglie e, soprattutto, per la
pace. Troverete nel foglietto della celebrazione le intercessioni.

Concluderemo con la benedizione e.. ...Merenda!!! e perché no pensate a qualche gioco, inni, bans
da fare tutti insieme!

Non ci resta che augurarvi buona preghiera e buon inizio dell'Avvento a voi, ai bambini e ai ragazzi
e alle vostre comunità!!

Don Alfredo e I 'equipe diocesana dell 'ACR


